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การท าเกษตรผสมผสานของเกษตรกรในพืน้ทีจั่งหวดัอุดรธานี 
Integrated farming of farmers in Udon Thani Province. 

ณฐักฤตา  ศรีสุยงค ์  ( Nutkrita  Sriruyong) * 
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บทคดัย่อ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา  (1) สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร (2) สภาพการ
ท าเกษตรผสมผสานของเกษตรกรในจงัหวดัอุดรธานี (3) ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการท าเกษตรผสมผสาน
(4) ปัญหาอุปสรรคและขอ้เสนอแนะของเกษตรกรต่อการท าเกษตรผสมผสาน 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  คือเกษตรกรผูท้  าท าเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ีจงัหวดัอุดรธานี   จ านวน  
1,140 ราย  สุ่มตวัอยา่งแบบง่ายโดยวธีิจบัฉลาก ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง 296 ราย  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล คือ แบบ
สมัภาษณ์ วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป สถิติท่ีใช ้คือ ความถ่ี  ร้อยละ ค่าต ่าสุด  ค่าสูงสุด  ค่าเฉล่ีย และ
ค่าเ บ่ียงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัย  สรุปได้ว่า (1) เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 48.87 ปี                  
จบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา  มีจ านวนสมาชิกในครอบครัวเฉล่ีย 4.51 คน  และเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร             
มีรายไดม้าจากการท านา  มีแรงงานท าเกษตรผสมผสานเฉล่ีย 3.16  คน อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการท าการเกษตรส่วนมาก
ใชร้ถไถนาขนาดเลก็  (2) เกษตรกรส่วนใหญ่ท าเกษตรผสมผสานในรูปแบบการปลูกขา้ว+ปลูกผกั+เล้ียงสตัว ์และ
มีประสบการณ์ในการท าเกษตรผสมผสานเฉล่ีย  5.91 ปี  สภาพพ้ืนท่ีเป็นท่ีราบลุ่ม ลกัษณะดินเป็นดินร่วน         
ปนทราย  ใชน้ ้ าฝนในการท าการเกษตรและไดรั้บความรู้หรือขอ้มูลข่าวสารจากเจา้หน้าท่ีของรัฐ (3) เกษตรกร      
มีความรู้ความเขา้ใจรูปแบบและกิจกรรมการท าการเกษตรผสมผสานในระดบัมากท่ีสุด รู้วิธีการจดบนัทึกการท า
บญัชีครัวเรือน มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบับุคคลในครอบครัวและเพ่ือนบา้น  มีเศรษฐกิจดีข้ึน  มีการใช้
ทรัพยากรและปัจจยัการผลิตในไร่นาอยา่งคุม้ค่า  เกษตรกรมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดในประเด็น การใช้
ทรัพยากรและปัจจยัการผลิตในไร่นา  บุคคลในครอบครัวมีความสัมพนัธ์กนัมากข้ึน  (4) เกษตรกรมีปัญหาใน
ระดับน้อย ส่วนใหญ่  จะมีปัญหาในดา้นราคาผลผลิตไม่แน่นอน  เกษตรกรเสนอแนะให้รัฐบาลจดัหาน ้ าใน       
ฤดูแลง้และประกนัราคาผลผลิต 
 
 
 
 
 
 
 
ค าส าคญั เกษตรผสมผสาน  ความคิดเห็น  เกษตรกรจงัหวดัอุดรธานี 

O-ST 031 



การประชุมเสนอผลงานวจัิยระดับบัณฑิตศึกษา มสธ. คร้ังที ่3 
The 3

rd
 STOU Graduate Research Conference  

    * นกัศึกษาหลกัสูตรเกษตรศาสตรมหาบณัฑิต  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  nutkrita79@gmail.com 
  ** รองศาสตราจารย ์ ประจ าสาขาวิชาส่งเสริมการเกษตรและสหกรณ์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช yoobench@hotmail.com 
*** รองศาสตราจารย ์ประจาสาขาวิชาส่งเสริมการเกษตรและสหกรณ์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช sineenuch.san@stou.ac.th 

2 

Abstract 

 
 The objectives of this research were to study (1) basic socio-economic circumstance of  

farmers(2) integrated farming circumstance of farmers in Udon Thani Province (3) opinions toward  

integrated Farming of farmers (4) problems and suggestions of farmers for integrated farming. 

 The studied population was integrated farming by farmers  in Udon Thani Province number  

1,140  the profile sampling Simplified by matched label.  Data collected from sample group by taking a  

draw totally 296 samples.   The instrument for data collection  was interview and data analysis by  

computer programs.  Statistics used included frequency, percentage, minimum value , maximum value  

, mean and standard deviation,. 

 From the research results, it was concluded as follows.  (1) Most of the farmers were male  

with  the average age at 48.87 years.  They completed higher secondary education.  The average  

number of their family member was 4.51 persons and belonged to specific agricultural group. They  

earned income from rice-farming. Their average number of integrated farming labor was 3.16 persons  

with small tillage tractor as their agricultural equipment. (2) Their average experience in integrated 

farming was 5.91 years.Soil characteristic was sandy loose soil.For agricultural cultivation, they 

depended upon seasonal rainfall. They received agricultural news and updated information from  

official staff. (3) Farmers acquired understanding and knowledge about integrated farming model and 

activities, learning how to record household accounting and exchanged opinions with family members 

and neighbors.  A better economy. The use of resources and inputs in farm efficiency. Farmers farming  

mixed opinion in the most Issues in the use of resources.Individuals in the  family.Relationship is more 

like talkingconsultations. Are helping each other. (4) Farmers’ problem was at low level.  Mostly was 

uncertainprice of products.Most of the integrated farming farmers would like the government sector 

provide them with water during the dry season and products price insurance. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Integrated Farming, Opinions, Farmers Udon Thani Province 
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บทน า 
 การเกษตรกรรมนบัว่าเป็นอาชีพท่ีมีความส าคญัต่อประเทศไทยเป็นอยา่งมาก  เน่ืองจากประชากรส่วนใหญ่
ของประเทศยงัคงประกอบอาชีพดา้นการเกษตร และระบบเศรษฐกิจไทยโดยทัว่ไปไดมี้การเปล่ียนแปลงจากการ
ผลิตเพ่ือกินเพ่ืออยูแ่ต่เดิม  มาเป็นการผลิตเพ่ือขาย โดยมุ่งผลิตสินคา้เกษตรเศรษฐกิจเฉพาะบางอยา่งมากข้ึน ใช้
ระบบการผลิตสมยัใหม่มากข้ึน  ซ่ึงการเปล่ียนแปลงระบบการผลิตท าให้มีผลต่อการท าลายส่ิงแวดลอ้มตาม
ธรรมชาติ  ดินเส่ือมคุณภาพจึงท าให้แนวทางการด าเนินชีวิตของเกษตรกรในชนบทเปล่ียนแปลงไป  เน่ืองจาก
อาหารจากธรรมชาติมีน้อยลง เกษตรกรตอ้งพ่ึงพาปัจจัยจากภายนอกเพ่ือการด ารงชีพ (ปริชัย พุฒเกิดพนัธ์ุ  
2545:1) และจากการน าระบบเกษตรกรรมสมยัใหม่มาใชใ้นกระบวนการผลิต  ท าให้ปริมาณของผลผลิตขยายตวั
เร็วกวา่ปกติ  จึงมีผลผลิตออกสู่ตลาดพร้อมกนัเป็นจ านวนมากในขณะท่ีความตอ้งการมีจ ากดั  และมีการกีดกนั
ทางการคา้ดว้ยวิธีการต่างๆ ท าให้ราคาผลผลิตตกต ่าและตน้ทุนการผลิตสูง การถูกเอารัดเอาเปรียบจากการขาย
และการแลกเปล่ียนน้ี  เป็นตวัแปรท่ีท าให้เกษตรกรเป็นหน้ีสินมาโดยตลอด สภาพเศรษฐกิจท่ีขาดสมดุล ท าให้
เกษตรกรจ านวนมากตอ้งขายทรัพยสิ์นเพ่ือปลดเปล้ืองภาระหน้ีสินของตนเอง  จึงมีคนยากจนไร้ท่ีดินท ากิน  คน
อพยพ  คนขายแรงงานมีปริมาณมากข้ึน  จะเห็นไดว้า่สภาพปัญหาส าคญัต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนสืบเน่ืองมาจากการขาด
สมดุลทางเศรษฐกิจและขาดการพ่ึงตนเอง (ปริชยั  พฒุเกิดพนัธ์ุ  2545:2) 
 จากปัญหาดงักล่าวจึงไดมี้การแสวงหาทางออกต่างๆ  ทั้งในส่วนท่ีเป็นการเร่ิมของรัฐและเอกชน เกิดแนวคิด
การพ่ึงตนเองหนักลบัไปท าใหพ้อกินพอใชก่้อนเหลือจึงขาย  ซ่ึงเป็นการสร้างทางเลือกใหม่ในการพฒันาชนบท  
และการศึกษานอกระบบโรงเรียน  โดยแนวคิดดา้นการเกษตรผสมผสานมีกิจกรรมท่ีเป็นไปในทางพ่ึงตนเอง  และลด
การถูกเอารัดเอาเปรียบ  เร่ิมจากการผลิตเพ่ือบริโภคในครัวเรือนก่อน  เหลือจึงขาย  และเน้นการใช้แรงงานใน
ครอบครัว  หลีกเล่ียงการลงทุนท่ีใชเ้งิน จากแนวทางดงักล่าว  เกษตรผสมผสานจึงไดรั้บการยอมรับว่าเป็นแนวทาง
ปฏิบติัท่ีสามารถสร้างทางรอดส าหรับเกษตรกรไทยได ้ และยงัมีรูปแบบการจดัการไร่นาท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด
ระบบหน่ึง 
 การท าเกษตรผสมผสาน  เป็นการผลิตพืชและหรือสตัวต์ั้งแต่  ๒  ชนิดข้ึนไปในพ้ืนท่ีเดียวกนั  โดยอาศยั
หลกัการอยู่ร่วมกนั  และสนบัสนุนเก้ือกูลผลประโยชนต่อกนัและกนั  ในทางใดทางหน่ึงอยา่งสมดุล  เป็นการ
พยายามช้ีใหเ้ห็นวา่คน สตัว ์พืช ระบบการเกษตร และระบบนิเวศน์มีความสัมพนัธ์และสายใยเช่ือมต่อกนั  ทรงคุณค่า
ในดา้นการรักษา ดุลยภาพการผลิต พ่ือการบริโภค และเพ่ือขาย  การกระจายผลผลิตท่ีเท่าเทียม  และรักษาความ
ยดืหยุน่ต่อผลกระทบจากราคาผลผลิต เอ้ือต่อการใชผ้ลผลิตในไร่นา  ลดตน้ทุนการผลิตและรักษาสภาพแวดลอ้ม
ทางนิเวศวทิยา  และความมัน่คงของผลผลิตในระยะยาว (วิฑูรย ์ เล่ียนจ ารูญ  2535:121-130)  ตน้แบบการเกษตร
ผสมผสานในปัจจุบนั  ส่วนมากมาจากประสบการณ์ของเกษตรกรท่ีกระจายอยู่ทัว่ประเทศ    ซ่ึงมีรูปแบบการ
จดัการไร่นาแตกต่างกนัไปตามสภาพเศรษฐกิจและระดบัทรัพยากร   เกษตรกรยงัขาดความรู้ในการวางแผนการจดัการ
ใช้ทรัพยากรท่ีดิน ทุน แรงงาน  ซ่ึงมีอยู่อย่างจ ากัด  นิยมปลูกพืชชนิดเดียวกัน  ท าให้ราคาผลผลิตตกต ่า รายได้ไม่
เพียงพอกบัการด ารงชีพ  เกิดการวา่งงานในช่วงหลงัฤดูเก็บเก่ียวผลผลิต  ท าให้มีการอพยพเคล่ือนยา้ยแรงงานจากไร่นา
ไปสู่แรงงานในส่วนของภาคอุตสาหกรรมในเมืองต่างๆ ส่งผลให้เกิดปัญหาดา้นสังคม  เศรษฐกิจ  และการเมืองตามมา   
จึงมีความจ าเป็นท่ีตอ้งด าเนินการเร่งรัดส่งเสริมใหเ้กษตรกรท าการเกษตรหลายอยา่งในลกัษณะการท าเกษตรผสมผสาน    
นอกจากเกษตรผสมผสานจะไดรั้บเลือกให้เป็นวิธีการหน่ึงในการพฒันาชนบทขององคก์รเอกชนแลว้   ในหน่วยงาน
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ราชการก็ใชเ้กษตรผสมผสานเป็นหนทางในการพฒันาชนบท  โดยไดใ้ห้ความส าคญักบัการผลิตดา้นการเกษตรท่ีเน้น
การปรับโครงสร้างการผลิต  ในลกัษณะการท าเกษตรผสมผสานในเขตเกษตรลา้หลงั  เขตเกษตรปานกลาง และเขต
เกษตรกา้วหนา้ (ปริชยั พฒุเกิดพนัธ์ุ  2545:2)    
 จงัหวดัอุดรธานี  เป็นจงัหวดัหน่ึงในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  ส่วนใหญ่การปลูกพืชของเกษตรกร เป็น
การปลูกพืชเชิงเด่ียวในเขตพ้ืนท่ีอาศยัน ้ าฝน ซ่ึงท าให้ประสบปัญหาเก่ียวกบัภยัธรรมชาติและราคาผลผลิตตกต ่า
ตลอดมา  จงัหวดัจึงไดส่้งเสริมใหเ้กษตรกรท าการเกษตรหลายชนิดในลกัษณะการท าเกษตรผสมผสาน เพ่ือแกไ้ข
ปัญหาดงักล่าว โดยมีเกษตรกรบางรายเท่านั้นท่ีประสบผลส าเร็จในการท าเกษตรผสมผสาน   เกษตรกรส่วนใหญ่
ยงัไม่ประสบผลส าเร็จ ดงันั้น จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งมีการศึกษา สภาพการท าเกษตรผสมผสานของ
เกษตรกร   ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการท าเกษตรผสมผสาน  ปัญหาอุปสรรคและขอ้เสนอแนะในการท า
เกษตรผสมผสาน  ของเกษตรกร  รวมทั้งสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ  เพื่อส าหรับใชเ้ป็นขอ้มูลและน าไปใช้
ประโยชน์เป็นแนวทางในการส่งเสริมการท าเกษตรผสมผสานใหป้ระสบผลส าเร็จต่อไป 
 
วตัถุประสงค์การวจิยั 

1. เพื่อศึกษาสภาพทางสงัคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสานในจงัหวดัอุดรธานี 
2. เพื่อศึกษาสภาพการท าเกษตรผสมผสานของเกษตรกรในจงัหวดัอดุรธานี 
3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการท าเกษตรผสมผสาน 
4. เพื่อศึกษาปัญหาอุปสรรคและขอ้เสนอแนะของเกษตรกรตอ่การท าเกษตรผสมผสาน 

 
วธีิด าเนินการวจิยั 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั คือ เกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสาน ในพ้ืนท่ีจงัหวดัอุดรธานี จ านวน  20  อ าเภอ 45 
ต าบล  48 หมู่บ้าน  ซ่ึงเป็นผูม้าข้ึนทะเบียนท าการเกษตรผสมผสานกับส านักงานเกษตรอ าเภอแต่ละอ าเภอใน
จงัหวดัอุดรธานี  รวม 1,140 ราย  ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชสู้ตรค านวณขนาดตวัอยา่งของทาโร่ ยามาเน (Taro 
Yamane 1967)  โดยให้มีความคลาดเคล่ือนร้อยละ 5 ไดจ้ านวนตวัอยา่ง 296 ราย ท าการการสุ่มตวัอยา่งแบบง่ายโดยวิธี
จบัฉลากจากรายช่ือเกษตรกรดงักล่าวให้ไดต้วัอยา่งตามท่ีก าหนด  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นแบบสัมภาษณ์ 
ประกอบดว้ย 4 ตอน คือ ตอนท่ี 1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ี
จงัหวดัอุดรธานี   ตอนท่ี 2  สภาพการท าเกษตรผสมผสานของเกษตรกร  ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อ
การท าเกษตรผสมผสาน  ตอนท่ี 4  ปัญหาและขอ้เสนอแนะของเกษตรกรในการท าเกษตรผสมผสาน 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลการวจิยั วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรม คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยอธิบายลกัษณะ
ของขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ความถ่ี ร้อยละ ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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ผลการวจิยั 
  1.  สภาพทางสงัคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสาน 
  1) สภาพทางสงัคมของเกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสาน  เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายเุฉล่ีย  
48.87 ปีประมาณหน่ึงในสามจบการศึกษาในระดับมธัยมศึกษา  มีจ านวนสมาชิกในครอบครัวเฉล่ีย 4. 51 คน  
เกษตรกรส่วนใหญ่เป็น สมาชิกกลุ่มเกษตรกร มากกวา่คร่ึงเป็นลูกคา้  ธ.ก.ส. และกลุ่มเกษตรกร  
  2) สภาพทางเศรษฐกิจของเกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสาน เกษตรกรส่วนใหญ่มีรายไดจ้ากการท านา 
รองลงมาเล้ียงปลา ปลูกผกั เล้ียงสัตว ์ และนอ้ยท่ีสุดจากการรับจา้ง   ขนาดพ้ืนท่ีถือครองท าการเกษตรเฉล่ีย 10.31 ไร่    
มีแรงงานท าเกษตรผสมผสานเฉล่ีย  3.16  คน   ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่มีหน้ีสิน   มีเกษตรกรไปรับจา้งต่างถ่ินมากท่ีสุด 
4 คน และนอ้ยท่ีสุด  1 คน 
 2.  สภาพการท าเกษตรผสมผสานของเกษตรกร 
  1)  เกษตรกรมีประสบการณ์ในการท าเกษตรผสมผสานเฉล่ีย 5.91 ปี  ส่วนใหญ่สภาพพ้ืนท่ีท าเกษตร
ผสมผสานเป็นท่ีราบลุ่ม  ลกัษณะดินเป็นดินร่วนปนทราย  เกษตรกรส่วนใหญ่มีสภาพพ้ืนท่ีก่อนท าเกษตรผสมผสาน
เป็นท่ีนา และรองลงมา  มีสภาพพ้ืนท่ีเดิมปลูกผกั เกษตรกรทุกรายมีการปรับปรุงบ ารุงดินโดยใชปุ๋้ยคอก ปุ๋ยหมกั 
ปุ๋ยเคมีและปุ๋ยพืชสดเกษตรกรเกือบคร่ึงด าเนินการปลูกขา้ว  ปลูกผกั เล้ียงสัตว ์ ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่จะก าจดั
ศตัรูพืชโดยไม่ใชส้ารเคมี และวธีิท่ีนิยมใชม้ากท่ีสุด ไดแ้ก่ การใชน้ ้ าหมกั กบัดกัแสงไฟ ตาข่ายไนลอนคลุมแปลง
ผกั ส าหรับอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการท าการเกษตรส่วนมากใชร้ถไถนาขนาดเล็ก (คูโบตา้,ยนัมาร์) เคร่ืองตดัหญา้  รองลงมา
ใชเ้คร่ืองสูบน ้ าและถงัพน่สารเคมี 
  2) แหล่งน ้ าท่ีใชส้ าหรับการท าเกษตรผสมผสาน  เกษตรกรประมาณหน่ึงในสามใชน้ ้ าจากน ้ าฝน  
รองลงมา   ใช้น ้ าจากคลองชลประทานและสระน ้ าในไร่นา  ซ่ึงปริมาณน ้ ามีเพียงพอส าหรับท าการเกษตร
ผสมผสานตลอดทั้งปี 
  3) สถานท่ีขายผลผลิตของเกษตรกร ส่วนใหญ่ขายผลผลิตท่ีแปลงเกษตรผสมผสาน  รองลงมาขาย
ผลผลิต ในหมู่บา้น ส าหรับพาหนะท่ีใชใ้นการขนถ่ายผลผลิตของเกษตรกรประมาณสองในสามใชร้ถไถเดินตาม  
รองลงมาใชร้ถกระบะ และใชร้ถจกัรยานยนต ์ ซ่ึงการคมนาคมสะดวก 
  4) การตดัสินใจท าเกษตรผสมผสานของเกษตรกร เกษตรกรเกือบทั้งหมดท าเกษตรผสมผสานเพราะ
มีท่ีดินเป็นของตนเอง  รองลงมาเพื่อลดค่าใชจ่้ายในครอบครัว  และเพ่ิมรายไดจ้ากการท ากิจกรรมเกษตรหลายอยา่ง 
  5)  แหล่งความรู้และการรับขอ้มูลข่าวสาร  เกษตรกรไดรั้บความรู้หรือขอ้มูลข่าวสารจาก เจา้หนา้ท่ีของ
รัฐมากท่ีสุด  รองลงมาดูตวัอยา่งจากเพ่ือนบา้นและรับข่าวสารจากวทิยโุทรทศัน์ 
  6)  การจดัการเงินทุน  เกษตรกรประมาณสองในสามมีเงินทุนในการท าเกษตรผสมผสานจากการกู ้ 
ธ.ก.ส.รองลงมาใชทุ้นตนเอง  โดยส่วนใหญ่เกษตรกรมีการจดบนัทึกบญัชีครัวเรือน และรายไดข้องเกษตรกร
ประมาณหน่ึงในสามมีรายได ้3 เดือน/คร้ัง 
 3.  ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการท าเกษตรผสมผสาน 
  1) ดา้นความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรผสมผสาน  เกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสานมีความรู้ความเขา้ใจ
รูปแบบและกิจกรรมการท าการเกษตรผสมผสาน  รู้วิธีการจดบนัทึกและการท าบัญชีครัวเรือนมากท่ีสุด รองลงมา
เขา้ใจการวางแผนการผลิตในไร่นา  การดูแลรักษา  เช่น เขา้ใจการปรับปรุงบ ารุงดินเขา้ใจวีธีการปลูกพืช เขา้ใจวิธีการ
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เล้ียงสตัว ์  และรู้จกัการบริหารจดัการน ้ า  เช่น  รู้จกัการจดัสรรน ้ าตามความตอ้งการของพืชในการเพาะปลูก  รู้จกั
ใชน้ ้ าอยา่งมีประสิทธิภาพ   
  2) ดา้นสภาพทางเศรษฐกิจ  ในภาพรวมเกษตรกรมีสภาพทางเศรษฐกิจดีข้ึน  มีความคิดเห็นต่อ
ประเด็นต่างๆ ในระดบัมาก  โดยเห็นดว้ยมากท่ีสุดใน 4 ประเด็น  ดงัน้ี  ลดตน้ทุนในการซ้ือปุ๋ย  ลดตน้ทุน  ในการซ้ือ
วสัดุปรับปรุงบ ารุงดิน  การท าการเกษตรผสมผสานท าให้มีจ านวนและชนิดอาหารบริโภคในครัวเรือนมากข้ึน  การท า
การเกษตรผสมผสานท าให้มีรายไดเ้พ่ิมข้ึน  การท าการเกษตรผสมผสานท าให้ค่าใชจ่้ายในครัวเรือนเก่ียวกบัการ
บริโภคและอุปโภคลดลง  ลดตน้ทุนในการซ้ือพนัธ์ุพืช  ลดตน้ทุนในการซ้ือพนัธ์ุสตัว ์ การท าการเกษตรผสมผสาน
ท าใหส้ภาพเงินทุนหมุนเวยีนการใชจ่้ายคล่องตวั   การท าการเกษตรผสมผสานท าใหห้น้ีสินลดลง 
  3) ดา้นสภาพทางสงัคม จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสานมีสภาพทางสังคมท่ีดีข้ึน  
มีความคิดเห็นต่อประเด็นต่างๆ ในระดับมาก โดยเห็นด้วยมากใน 3 ประเด็น ดังน้ี  บุคคลในครอบครัวมี
ความสัมพนัธ์กนัมากข้ึน  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพ่ือนบา้น  เจา้หน้าท่ีภาครัฐมาเยี่ยมเยียนและให้
ค  าแนะน า  การท าเกษตรผสมผสานท าใหไ้ดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากภายนอก  และ มีบุคคลภายนอกมาศึกษาดูงาน 
  4) ดา้นการใชท้รัพยากรและปัจจยัการผลิต  เกษตรกรส่วนใหญ่มีการใชท้รัพยากรและปัจจยัการผลิตอยา่ง
คุม้ค่า  มากข้ึน  มีความคิดเห็นต่อประเด็นต่างๆ ในระดบัมาก  โดยเห็นดว้ยมากท่ีสุดใน 2 ประเด็น  ดงัน้ี  มีการใชปุ๋้ย
อินทรีย ์(ปุ๋ยหมกั  ปุ๋ยคอกปุ๋ยพืชสด)  มีการใชว้สัดุในไร่นา  เช่น  การใชฟ้างขา้วในการเพาะเห็ด  ใชเ้ป็นอาหารสัตว ์  
การท าเกษตรผสมผสานท าใหใ้ชท่ี้ดินท าการเกษตรอยา่งคุม้ค่า  และท าใหมี้การใชแ้รงงานในครัวเรือน 
 4.  ปัญหาและขอ้เสนอแนะของเกษตรกรในการท าเกษตรผสมผสาน 
  1) ปัญหา  โดยภาพรวมเกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสานมีปัญหาอยูใ่นระดบันอ้ย   โดยเรียงล าดบัของ
ปัญหาตามค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี ราคาผลผลิตไม่แน่นอน  ขาดอุปกรณ์เก็บเก่ียว และขาดอุปกรณ์ในการ
ดูแลรักษาผลผลิต 
  2) ขอ้เสนอแนะ  เกษตรกรเกือบหน่ึงในสามใหข้อ้เสนอแนะวา่ รัฐบาลควรจดัหาน ้ าในฤดูแลง้   
รองลงมา เสนอแนะให้รัฐบาลประกันราคาผลผลิต สนับสนุนเงินทุนด าเนินการในช่วง 1-3 ปีแรก  ให้เจา้หน้าท่ี
ส่งเสริมสนบัสนุนให้ท าเกษตรผสมผสานเพ่ิมมากข้ึน และให้เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลค่าผลผลิต
ตามล าดบั 
 

อภิปรายผลการวจิยั 
 จากการศึกษาสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ   การท าเกษตรผสมผสานของเกษตรกร ความคิดเห็นต่อ
การท าเกษตรผสมผสาน  ปัญหาและขอ้เสนอแนะ  ของเกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ีจงัหวดัอุดรธานี  มี
ส่ิงท่ีควรน ามาอภิปรายผลดงัน้ี 
 1. สภาพทางสงัคมละเศรษฐกิจของเกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสาน เกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสานใน
พ้ืนท่ีจงัหวดัอุดรธานีมีลกัษณะสังคมและเศรษฐกิจในลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงกนั  เช่น ระดบัการศึกษา  การเป็น
สมาชิกกลุ่ม  ลกัษณะของรายได ้การถือครองท่ีดิน  แรงงานท าการเกษตรผสมผสาน  ซ่ึงจะเห็นวา่เกษตรกรจบ
การศึกษา ในระดบัมธัยมศึกษา อยูใ่นช่วงวยัท างานท่ีไดรั้บการศึกษาในระดบัภาคบงัคบั  และเกษตรกรยงัมีการ
รวมกลุ่มท าให้มีการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร เพื่อพฒันาและยกระดับผลผลิตด้านการเกษตรให้มีคุณภาพ
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มาตรฐาน  ตามความตอ้งการของผูบ้ริโภค  ส าหรับแรงงานท่ีใชใ้นการท าการเกษตรยงัใชแ้รงงานภายในครัวเรือน
ของตนเองอาจเป็นเพราะลดค่าใชจ่้าย และประหยดัเวลา 

 2. สภาพการท าเกษตรผสมผสานของเกษตรกร  จากการศึกษาพบวา่ 

  1)  สภาพพ้ืนท่ีท าการเกษตรผสมผสานของเกษตรกรในพ้ืนท่ีจังหวดัอุดรธานีเป็นพ้ืนท่ีราบลุ่ม  
ลกัษณะดินเป็นดินร่วนปนทราย  เหมาะส าหรับการท าการเกษตรเกือบทุกชนิด ซ่ึงเกษตรกรท าการปรับปรุงบ ารุง
ดินดว้ยปุ๋ยคอกท่ีไดม้าจากการเล้ียงสัตวใ์นรูปแบบกิจกรรมของเกษตรผสมผสาน  ( การปลูกขา้ว  การปลูกผกั 
และการเล้ียงสัตว ์)ซ่ึงปุ๋ยคอกมีคุณสมบติัเพ่ิมธาตุอาหารและปรับปรุงโครงสร้างของดินให้เหมาะสมกบัการ
เจริญเติบโตของพืช   แสดงใหเ้ห็นวา่เกษตรกรมีการน าวสัดุท่ีมีมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์และเป็นการลดค่าใชจ่้ายใน
การซ้ือปุ๋ย   ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ  เพญ็แข ศุภณฐาพร (2548:82) ท่ีกล่าวไวว้า่  จ านวนชนิดพืชหรือสัตว์
เพ่ิมข้ึน และมีรูปแบบกิจกรรมเกษตรผสมผสานมากข้ึน จะท าให ้
มีความสมัพนัธ์กบัความอุดมสมบูรณ์ของแปลงเกษตรกรและความสมดุลของระบบนิเวศ 
  2) การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช เกษตรกรก าจดัศตัรูพืชโดยโดยใชน้ ้ าหมกัและใชก้บัดกัแสงไฟ  จะเห็น
ไดว้า่เป็นการจดัการศตัรูพืชโดยวิธีท่ีรักษาความสมดุลของธรรมชาติ และท าให้สุขภาพแข็งแรงเน่ืองจากไม่ตอ้ง
สัมผสักบัสารเคมีและ ท าให้ค่าใชจ่้ายดา้นการรักษาพยาบาลลดลง  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ คมกริช  กิติคุณ 
(2544:80) ท่ีกล่าวไวว้่า การเกษตรแผนใหม่ไม่ได้ท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ของเกษตรกรดีข้ึน สุขภาพและ
สภาพแวดลอ้มกลบัเส่ือมโทรมลงทุกที กลุ่มเกษตรกรจึงหันมาใชร้ะบบการผลิตแบบดั้งเดิมท่ีสอดคลอ้งกบัวิถี
ชีวติและสภาพแวดลอ้ม  ท าใหมี้ความมัน่คงในอาชีพและรายได ้
  3) แหล่งน ้ าในการท าเกษตรผสมผสาน  เกษตรกรใชน้ ้ าในการท าเกษตรผสมผสานจากน ้ าฝนเป็น
หลกัรองลงมาเป็นคลองชลประทาน ท าให้ปริมาณน ้ าท่ีใชใ้นการท าเกษตรผสมผสานเกือบทั้งหมดมีน ้ าเพียงพอ
ตลอดปี  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัขอ้มูลดา้นทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มของจงัหวดัอุดรธานี  โดยจงัหวดัอุดรธานีมีเขต
พ้ืนท่ีชลประทานเกินหน่ึงในส่ีของพ้ืนท่ีการเกษตร (ส านกังานเกษตรจงัหวดัอุดรธานี  2553)  ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่ 
จงัหวดัอุดรธานีมีความพร้อมดา้นโครงสร้างพ้ืนฐานและมีพ้ืนท่ีอุดมสมบูรณ์เหมาะสมกบัการท าการเกษตร 
  4) ปัจจยัท่ีท าใหเ้กษตรกรตดัสินใจท าเกษตรผสมผสานคือ เกษตรกรมีท่ีดินเป็นของตนเอง  ซ่ึงการมี
ท่ีดินเป็นของตนเองสามารถตัดสินใจท่ีจะลงทุนหรือจัดการการใช้ท่ีดินให้เกิดการใช้ประโยชน์อย่างมี
ประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดได้  โดยเกษตรกรได้รับขอ้มูลข่าวสารหรือความรู้จากค าแนะน าของ
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร/หน่วยงานราชการ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ ขจรศกัด์ิ  จิตภิลยั (2545:94) ท่ี
กล่าวไวว้า่  ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความส าเร็จของเกษตรกรท่ีท าเกษตรผสมผสาน มาจากการไดรั้บค าแนะน าจาก
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร  
  5) การจัดการเงินทุน  เกษตรกรใช้ทุนตนเอง  เน่ืองจากการท าเกษตรผสมผสานท าให้มีรายได้
ต่อเน่ือง จึงส่งผลใหมี้การใชทุ้นของตนเองมากข้ึน   ซ่ึงเกษตรกรมีการจดบนัทึกบญัชีครัวเรือนท าให้ทราบบญัชี
รายรับและรายจ่ายของครอบครัว  โดยมีรายไดจ้าการท าเกษตรผสมผสาน 3 เดือน /คร้ัง   เน่ืองจากระยะเวลาใน
การผลิตใชเ้วลานอ้ยลง ท าใหมี้การน าผลผลิตท่ีมีหลายชนิดภายในแปลงเกษตรผสมผสานน าออกจ าหน่ายไดเ้ร็ว
ข้ึน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจัยของ จิระ  อะสุรินทร์ (2544:82)  ท่ีกล่าวไวว้่า  การท าเกษตรผสมผสานของ
เกษตรกรเช่ือวา่ท าใหมี้รายไดต้ลอดปี  ลดรายจ่ายดา้นการบริโภคในครัวเรือน 
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 3.  ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการท าเกษตรผสมผสาน 
  3.1 ดา้นเศรษฐกิจ  เกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสานมีความคิดเห็นวา่การท าเกษตรผสมผสานท าให้มี
จ านวนและชนิดอาหารบริโภคในครัวเรือนมากข้ึน  มีรายไดเ้พ่ิมข้ึน  ลดตน้ทุนการผลิต  เช่น  ลดตน้ทุนในการซ้ือพนัธ์ุ
พืช  พนัธ์ุสตัว ์ วสัดุในการปรับปรุงดิน และลดการซ้ือปุ๋ย  ลดค่าใชจ่้ายเก่ียวกบัการบริโภคและอุปโภค  อีกทั้งยงั
ช่วยท าให้หน้ีสินลดลง  ซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ เพ็ญแข  ศุภณฐาพร (2548:81) ในเร่ืองการน าเอา
ทรัพยากร ผลผลิตหรือวสัดุเหลือใชม้าท าใหเ้กิดประโยชน์เก้ือกลูการท ากิจกรรมการผลิตอ่ืน ๆ  จะท าใหเ้กิดรายได้
สุทธิเพ่ิมข้ึน 
  3.2 ดา้นสงัคม เกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสานมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก  ในประเด็นบุคคลใน
ครอบครัวของเกษตรกรมีความสมัพนัธ์กนัมากข้ึน เช่น มีการพูดคุยปรึกษาหารือ  มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนั  และ
ยงัมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพ่ือนบา้น  ตลอดจนมีเจา้หนา้ท่ีภาครัฐมาเยีย่มเยยีนและใหค้  าแนะน าแสดงให้
เห็นวา่การท าเกษตรผสมผสานท าใหค้นในครอบครัวมีความผูกพนักนัมากข้ึนและแสดงให้เห็นถึงความเอาใจใส่
ต่อหนา้ท่ีท่ีรับผิดชอบของเจา้หนา้ท่ี 
 3.3 ดา้นการใชท้รัพยากรและปัจจยัการผลิต  เกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสานมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบั
มาก  ในประเด็น  เกษตรกรมีการใชปุ๋้ยอินทรีย ์ เช่น  ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ๋ยพืชสด   จากการท าเกษตรผสมผสาน  มีการใช้
วสัดุในไร่นา เช่น การใชฟ้างขา้วในการเพาะเห็ด  การใชฟ้างขา้วเป็นอาหารสตัว ์ การไถกลบตอซงัขา้วเพ่ือท าปุ๋ย 
และการท าเกษตรผสมผสานท าใหใ้ชท่ี้ดินท าการเกษตรอยา่งคุม้คา่  ท าใหมี้การใชแ้รงงานในครัวเรือนซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของสมบูรณ์  นนัผาด (2545:85)ในเร่ืองการใชแ้รงงานภายในครอบครัวเป็นการลด
รายจ่ายเพ่ิมรายไดเ้พ่ือสุขภาพอนามยัในครอบครัวดีข้ึน 
 

ข้อเสนอแนะ (ถ้าม)ี 
 1.  ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้ จากผลการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
  1) ส่งเสริมใหเ้กษตรกรไปทศันศึกษาดูงานเพ่ิมข้ึน  จากการวจิยัพบวา่ เกษตรกรไดรั้บขอ้มูลข่าวสาร
จากเจา้หนา้ท่ีและเพ่ือนบา้นมากกว่าศูนยเ์รียนรู้ทางการเกษตร  ซ่ึงเป็นสถานท่ีเพ่ิมพูนความรู้  ทกัษะในการท า
เกษตรผสมผสานเพ่ือเกิดการพฒันาและมีความยัง่ยนืต่อไป 
  2) ส่งเสริมใหเ้กษตรกรมีการจดบนัทึกและท าบญัชีครัวเรือน  จากการวิจยัพบวา่  เกษตรกรท่ี มีการ
จดบนัทึกบญัชีครัวเรือน  จะท าใหท้ราบรายรับ–รายจ่าย  และสามารถจดัการเงินทุนในการท าเกษตรผสมผสานได ้
  3) ส่งเสริมให้เกษตรกรท าการเกษตรผสมผสานท่ีมีกิจกรรมเก้ือกูลกนั  เช่น การปลูกขา้ว ปลูกผกั  
เล้ียงสตัวจ์ากการวจิยัพบวา่  เกษตรกรท่ีท าการเกษตรผสมผสานสามารถใชปุ๋้ยคอกในการปรับปรุงบ ารุงดิน   ท า
ใหล้ดค่าใชจ่้ายในครัวเรือน และการท าการเกษตรหลายๆอยา่งท าใหมี้รายไดต้ลอดทั้งปี 
  4) ส่งเสริมใหเ้กษตรกรป้องกนัก าจดัศตัรูพืช โดยไม่ใชส้ารเคมี เช่น การใชน้ าหมกัและการใชก้บัดกั
แสงไฟ เพื่อรักษาความสมดุลของธรรมชาติ และท าให้สุขภาพแข็งแรงเน่ืองจากไม่ตอ้งสัมผสักบัสารเคมีและท า
ใหค้่าใชจ่้ายดา้นการรักษาพยาบาลลดลง 
  5) ส่งเสริมใหเ้กษตรกรท าการเกษตรผสมผสานมากข้ึน จากผลการวจิยัท่ีพบวา่ เกษตรกรท่ีท าเกษตร
ผสมผสานมีการจดัการท่ีดิน  การใชท้รัพยากรและปัจจยัการผลิตในไร่นา  ไดอ้ยา่งคุม้ค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด 
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 2.  ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
  1) ควรศึกษาเปรียบเทียบระหวา่งเกษตรกรผูท้  าเกษตรผสมผสานกบัผูไ้ม่ท าเกษตรผสมผสาน  เพ่ือ
จะไดน้ าผลการศึกษามาเป็นแนวทางในการด าเนินการเก่ียวกบัการส่งเสริมเกษตรกรไดอ้ยา่งถูกตอ้งต่อไป 
  2)  ควรศึกษารูปแบบการท าเกษตรผสมผสานท่ีเหมาะสมส าหรับพ้ืนท่ีจงัหวดัอุดรธานี เพ่ือจะไดน้ า
ผลการวิจยัมาใชใ้นการวางแผนการบริหารการเกษตรของเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมในแต่ละอ าเภอของจงัหวดัอุดรธานี
ต่อไป 
  3) ควรศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อความส าเร็จของการท าเกษตรผสมผสานของเกษตรกรในพ้ืนท่ีจงัหวดั
อุดรธานี 

 

เอกสารอ้างองิ 
ขจรศกัด์ิ  จิตภิลยั (2545) “ปัจจยัท่ีมีอิธิพลต่อความส าเร็จของเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการไร่นาสวนผสมและ

เกษตรผสมผสานในจังหวดัขอนแก่น”วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาส่งเสริม
การเกษตร บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

คมกริช  กิติคุณ (2544) การผลิตในระบบเกษตรกรรมทางเลือก.วิทยานิพนธ์(ศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต สาขาวิชา
การศึกษานอกระบบ) มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
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